
豊見城

代行
日付 時間 担当者 レッスン 強度 代行者

10月代行

14:00～15:00 Yasuyo ボディメイクヨガ ★★ natsu

15:45～16:30 Yasuyo ストレッチングヨガ ★ natsu

14：00～14：45 キララ アロマベーシックヨガ ★★ マイコ

15：45～16：45 キララ ビギナーヨガ ★ マイコ
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