
波の音と心地よい風に

身を任せ、心身ともに

ゆる～り過ごしましょう♪

2026

09 19
sat.

ゆな
担当担当担当

キャンドルリラックスフローヨガ ★１.５

初めてでも安心◎
時間時間時間 １７:３０～１８:３０

須磨海岸（願いのヤシの木付近）
　神戸市須磨区須磨浦通１－１

バスタオルorヨガラグ・水分
※タオルレンタルは別途３００円(税込)

場所場所場所

料金料金料金

持ち物持ち物持ち物

１，６５０円(税込)
※時間外利用料は別途１，９８０円 ⇒
※雨天中止時は返金いたします　　　　　　

５００円(税込)５００円(税込)５００円(税込)

beachbeachbeachsunsetsunsetsunset yogayogayogabeachbeachbeachsunsetsunsetsunset

毎年、大好評のサンセットビーチヨガ。
今年も開催いたします！

究極のリラックス体験、してみませんか？

yogayogayoga



登録はこちらから✨
※ＬＩＮＥ情報は明かされません

集合

17:15

集合は願いのヤシの木✨

連絡方法

交通手段

17:30

レッスン開始

18:30

終了

18:45

集合写真

19:00

解散

連絡につきましてはＬＩＮＥの
オープンチャットを使用いたします。
撮影したお写真もこちらで共有いたします♪
当日の緊急連絡はオープンチャットにて
ご連絡くださいませ。

ＪＲ 須磨海浜公園駅より徒歩１０分♪

・須磨海浜公園駐車場
・夏季臨時駐車場（海浜公園球技場）

駐車場は２カ所ございます！🚙

ご予約・お問い合わせは
カルド湊川店　０７８－５１５－２５０５

当日のスケジュール
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