
カルド平塚　3月代行表　

日付 曜日 時間 担当者 レッスン 強度 代行者

2026/3/2 月 13：00 Sayaka デトックスヨガ ★★ 村井美月

2026/3/22 日 13：30 村井美月 デトックスヨが ★★ 友里恵

2026/3/27 金 15：30 Marie リラックスヨガ ★ Sayaka


