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	ヨガラグ
	3,850
	1,100
	～太陽礼拝～
	年末恒例イベント「108回太陽礼拝」
	に向けて太陽礼拝を知り、深める
	10.12
	2026.
	8:30-10:00
	リカバリーボール
	レッスン
	1,980



	4,950
	6,930
	担当：Natsumi



