
4/12 (日)Natsumi　4/29 (水)moeko

7:30 ~ 8:30

ご予約不要で参加可能！

開催
決定

早朝ヨガ★1～1.5

デイタイム会員様時間外利用￥1,980(税込)

Natsumiより
朝から身体を動かし

有意義な1日を過ごしましょう♪

OPEN　7：00


