
 

 

2026年 5月吉日 

カルド＆マピラ成増 会員様各位 

株式会社 INSPA 

カルド＆マピラ成増 

 

祝日の営業時間変更 および 

「マシンピラティス」レッスン増枠のお知らせ 
  

謹啓 時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。平素は格別のご愛顧を賜り、心より御礼

申し上げます。 

 

当施設にて導入しております「マシンピラティス」におきましては、導入以来、非常に多くの会

員様から温かいご支持とご好評をいただいており、スタッフ一同心より感謝申し上げます。 

 

この度、より多くの皆様にレッスンをお楽しみいただきたいという想い、そして皆様からのご期

待にお応えすべく、2026年 7月より祝日の営業時間を繰り上げ、レッスンの増枠を実施させてい

ただくこととなりました。 

 

これからも、皆様の健やかな毎日をサポートできるよう、より一層のサービス向上に努めてまい

ります。 

 

敬具 

 

記 

 

1. 営業時間変更（2026年 7月 1日より） 

変更前 祝日 10：00 ～ 20：00 

変更後 祝日   9：00 ～ 20：00 

※岩盤浴は、9：00からご利用可能です。 

※デイタイム会員様の祝日利用は、時間外利用となります。 

2. マシンピラティス レッスン増枠 

増枠 祝日 9：15 ～ 10：00（45分間） 

※ホットヨガのレッスン時間および本数に変更はございません。 

 

新スケジュールの詳細につきましては、公式 HPおよび館内掲示にて改めてご案内させていただ

きます。 

 

以上 


