
カルド三軒茶屋店　5月代行表　

日付 曜日 時間 担当者 レッスン 強度 代行者

2026/5/5 火 13：30～14：30 CHISAKA リフレッシュヨガ ★★ 江角まゆ

2026/5/12 火 13：30～14：30 CHISAKA ★★ SHOKO

2026/5/19 火 13：30～14：30 CHISAKA リフレッシュヨガ ★★ SHOKO

2026/5/19 火 21：00～22：00 Saya ボディメイクヨガ ★★ YUCA

2026/5/21 木 21：00～22：00 kazumi ビューティーヨガ ★ よしか

 リフレッシュヨガ


